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Alea Lacta Est 
2 dl mjölk
2 msk glass
2 msk O’boy
1 msk konc. apelsinjuice 
lite Grape Tonic

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 
Häll upp i glas och häll i lite GrapeTonic.

Bananbell-bee 
2 dl mjölk
2 msk glass
1/2 banan
2 - 3 msk flytande honung

Blanda alla ingredienser och kör i mixern.

Banan Choko 
2 dl mjölk
1/2 banan
2 msk O’boy

Blanda alla ingredienser och kör i mixern.

Banana Surprise 
2 dl mjölk
1/2 banan
1 tsk pressad citron
1 msk Lime Cordial

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 

Komocka 
2 dl mjölk
2 msk glass
1 - 2 msk O’boy
1/2 - 1 tsk snabbkaffe

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 

Limonette 
1 msk Lime Cordial
1/2 dl grapejuice
lite socker
fyll på med mineralvatten

Blanda alla ingredienser utom mineral-
vattnet och kör i mixern. Häll upp i glas 
och fyll på med mineralvattnet

Lipelsin 
2 dl mjölk
2 msk konc. apelsinjuice
1 msk Lime Cordial
1 msk florsocker

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 

Pineapple Dream 
2 dl mjölk
2 msk glass
1/2 dl ananas-kross
1 msk apelsinjuice
1 tsk kokoskräm alt. kokosmjök
eventuellt 1/2 banan

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 

Pirates of the Caribbean 
2 dl mjölk
2 msk glass
1 msk ananas-essens
1 msk kokos-essens
eventuellt några droppar tabasco

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 

Polka Chok 
2 dl mjölk
2 msk glass
2 msk O’boy
4-5 droppar pepparmintsarom 
eller 1-2 droppar pepparmintsolja
strössel eller polkakross

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 
Häll upp i glas och garnera med en kula 
glass och krossad  polkagris eller strössel

Polka Gris 
2 dl mjölk
2 msk glass
5-6 droppar pepparmintsarom 
eller 1-2 droppar pepparmintsolja
strössel eller polkakross

Blanda alla ingredienser och kör i mixern. 
Häll upp i glas och garnera med en kula 
glass och krossad  polkagris eller strössel

Pollyanna 
2 dl mjölk
2 msk glass
2 msk O’boy
1 - 2 krm vaniljsocker

Blanda alla ingredienser och kör i mixern.

Robin Hood 
2 dl mjölk
1/2 banan
4-5 droppar pepparmintsarom 
eller 1-2 droppar pepparmintsolja
grön karamellfärg tills lagom färg

Blanda alla ingredienser och kör i mixern.

Roland Hassel 
2 dl mjölk
2 msk glass
2 tsk hasselnötsmassa

Blanda alla ingredienser och kör i mixern.
Prinzells hasselnötsmassa är bäst.

Strawberry Flip 
1/2 dl jordgubbar
1 äggula
lite socker
fyll på med Grape Tonic

Fyll på med Grape Tonic efter avslutad 
blandning. Var försiktig det 
skummar ordentligt.

Strawberry Skak 
2 dl mjölk
2 msk glass
1/2 dl jordgubbar

Blanda alla ingredienser och kör i mixern.

Tropical Island 
2 dl mjölk
1/2 banan
1/2 kiwi
1 tsk pressad citron
garnera gärna med en kiwiskiva

Blanda alla ingredienser och kör i mixern.

Isbjörn
Sprite
violessens
1 tsk pressad citron
glass
blå Curaço-essens

Fyll glaset till hälften med Sprite. Häll 
i viol-essens via sugrörskanten och 
"täck botten" och häll försiktigt i citron. 
I med en kula glass. Fyll upp med 
Sprite. Toppa med Blå Curaço-essens.

Jordgubbsbomb 
1 msk konc. apelsinjuice
2 msk grenadin-sockerlag
1/2 dl mosade jordgubbar med socker
1 msk honung

Skaka alla ingredienser i flaska eller i en 
s.k. shaker. Det går bra att skaka med is.
Häll upp och späd sedan med läsk. 
T.ex. Coca-Cola, Trocadero eller Grappo.

Sweet Summer
1/2 - 1 dl jordgubbar med lite socker
1/2 banan
läsk

Häll i mycket lite läsk, bara precis så 
mycket att det går att köra mixern och 
blanda. Häll där efter upp i ett glas och
häll sedan i läsken försiktigt. 
Förslag till läsk att blanda med är Sprite,
Fruktsoda, 7-up, Trocadero eller Grappo.

 Blandningsinstruktioner

När det gäller att blanda mjölkdrinkar så är det 
bästa att köra tills blandningen är fluffig och 
luftig. Då smakar den som allra bäst.

Vi rekommenderar Prinzells hasselsnötsmassa 
för den smakar rejält nötaktigt och den blandar 
sig väl med övriga ingredienser. Den finns att 
köpa i de flesta välsorterade mataffärer .

Essenserna som nämns i recepten är essensiellt 
raffinerade och fina sockerlag med mycket smak
 som köps färdiga. En av de bästa sorterna av 
sockerlag är av märket Monin och ett vanligt 
märke är Saturnus.


